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Circult Loisirs
Ceintures de couleur
Individuel Masculin et Féminin

SAISON 2011-2012

Comité Dimanche 30 octobre 2011
, Gymnase JC LAFAILLE
1105 Départemental . L ons
Avenue Commandant Dumont Durée de la pesée : 30
des Hautes Alpes
GAP
Comité Dimanche 27 Novembre 2011 | 9h00
> | 06 Départemental IEZS)OJO DES PUGETS Juniors Seniors Bleue/Marron
.. 40, route des Pugets
des Alpes Maritimes | soINT LAURENT DU VAR 10h30
Comite Dimanche 22 Janvier 2012 | Juniors Seniors Orange/verte
3| 13 Départemental Gymnase la Martine
des Bouches du 51 chemin de la Martine 11h
Rhone MARSEILLE Féminines Juniors Seniors
.\ . . verte/bleue/marron
Comite Dimanche 19 Février 2012
4 | 84 Départemental Gymnase du lycée
du Vaucluse APT
9H
Juniors Seniors Bleue/Marron
Comité 10 Juin 2012 10H
5| 83 Départemental Gymnase Pierre Gaudin Juniors Seniors Orange/verte
du Var LE LUC 15H
Féminines Juniors Seniors
verte/bleue/marron
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Circuit Loisirs Juniors Seniors
Ceintures de Couleur
Masculin et Féminin

Sexe : Masculin et Féminin
Années de naissance : 1995 et avant
Nationalité : Francaise et Etrangére

Grades : Masculins : orange-verte et bleue-marron
Féminins : verte-bleue-marron

Passeport — Licence — Certificat Médical :
- passeport de moins de 8 ans
- 2licences dont celle de 'année en cours
- certificat médical avec mention de non contre indication a la pratique du
judo en compétition, daté de moins d’'un an a la date de la compétition

Participants : ouvert a tous les licenciés Juniors Seniors de la Ligue PACA
Pas de catégorie de poids : par groupes morphologiques de 16 combattants
Temps de combat : féminines 3 min — masculins 3min
Formule de compétition :
- Echauffement collectif obligatoire avant le début de la catégorie de poids
- poules de 4 combattants et tableaux sans repéchage par groupe
morphologique de 16 combattants ou en poules.
- possibilité de tapis 6 x 6 m avec 2 m de séparation et de zone de sécurité

- coach non autorisé
- 1 arbitre par tatamis

10)Relation grades championnat pour les ceintures marron, les points seront marqués

uniquement le jour de la compétition sur place, pas de recherche de points

11) Participation financiére de 3 € pour l'inscription de chaque combattant a chaque

tournoi.
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